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26 października w Domu Kultury w Rytlu, Domu Kultury w Łęgu oraz Bibliotece
Publicznej w Czersku odbyły się spotkania z Jackiem Łapińskim. Autor przyjął
zaproszenie Gminnego Centrum Kultury w Czersku.

Jacek Łapiński jest z zawodu prawnikiem, a z zamiłowania pisarzem. Jest bardzo
pogodnym człowiekiem, uwielbia podróżować po Polsce, pływać i  morsować.
Jest autorem książek o rozwoju osobistym, między innymi Z uśmiechem Ci do
twarzy i Dlaczego warto czytać?!



W Rytlu i Łęgu spotkał się z uczniami  szkoły podstawowej i  namawiał młodzież
do nałogu. Brzmi zaskakująco, ale nie ma w tym niczego groźnego, ponieważ
chodziło o rozbudzenie w młodych ludziach miłości do książek tak, aby czytanie
stało się ich pasją, a tym samym zdrowym nałogiem. Natomiast spotkania
autorskie dla dorosłych słuchaczy, które odbyły się w Rytlu i w Czersku, miały
charakter motywacyjny i okraszone były dużą dawką humoru. Na nich z kolei
pan Jacek Łapiński namawiał "młodych inaczej" do jak najczęstszego
uśmiechania się, ponieważ uśmiech to recepta na lepsze życie. Autor jest
miłośnikiem psychologii pozytywnej, więc przekonywał uczestników spotkania,
że warto być młodym duchem, a jedyne na co jesteśmy za starzy to narzekanie.
Zalecał, żeby unikać przebywania w towarzystwie osób toksycznych, iść przez
życie z pasją i zachęcał do większej aktywności fizycznej na świeżym powietrzu
bez telefonów komórkowych. Nasz gość obiecał 30 uśmiechów w ciągu 60 minut
spotkania, ale spełnił obietnicę z nawiązką, ponieważ uśmiechów na twarzach
słuchaczy pojawiło się zdecydowanie więcej. Na zakończenie można było
otrzymać od naszego gościa autograf i zrobić pamiątkowe zdjęcie.
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