HISTORIA STOWARZYSZENIA ZAR SERCA
POCZATKI:

Stowarzyszenie Zar Serca zostato zarejestrowane w KRS we wrze$niu 2017 roku. Poprzedzeniem jego
zaistnienia byta akcja spoteczna, ktdrg zorganizowata i poprowadzita Pani Ewa Kotodziejczyk- obecna
prezes Stowarzyszenia oraz autorka i ilustratorka ksigzek. Prywatnie mama nastoletniej Kingi, ktéra w
2012 roku stoczyta zwycieska walke z nowotworem ztosliwym. Jej twdrczos¢ jest wyrazem pasji i
wdziecznosci za odzyskane zdrowie jej dziecka. Pragnie takze w ten kreatywny sposdb wspierac inne
dzieci, ktére zmagajg sie ze swoimi chorobami.

Link do pierwszej akcji (styczen 2017): https://polakpotrafi.pl/projekt/wydanie-bajki-dla-dzieci-akcja-
charytatywna

Link do wystgpienia podczas Dnia Kobiet (marzec 2017), na ktérym przedstawione sg motywy
powstania Stowarzyszenia Zar Serca:
https://www.youtube.com/watch?v=zQAHB8EhUWE&feature=emb rel end

CEL:

Od poczatku zatozenia naszej organizacji przyswiecajg nam dwa nadrzedne cele- a sg nimi promocja
czytelnictwa i wsparcie rodzin, w ktérych wystepuje niepetnosprawnosc¢. Te dwie idee potgczylismy w

jedng catos$¢ tworzac akcje Pomaganie przez czytanie, ktérg aktywnie promujemy na Facebooku.

PODOPIECZNI:
W naszym Stowarzyszeniu obecnie mamy 19 podopiecznych z catej Polski. Dzieki sprzedazy ksigzek,
wspieramy ich finansowo w codziennej walce o zdrowie.

Lista Podopiecznych Stowarzyszenia Zar Serca:

Artur - AMC- Artrogrypoza (sztywnos¢ stawéw)

Weronika - Zesp6t Downa

Elzbieta - Zespdt Angelmana

Kinga - nefropatia (uszkodzona nerka), nadcisnienie tetnicze, skolioza, wada wzroku
Julia - Zespdt Patau, niewidoma, niestyszaca

Krzysztof - uszkodzenie uktadu nerwowego

Antonina - Mézgowe Porazenie Dzieciece, wodogtowie, zanik nerwu wzrokowego.
Wiktoria - wada genetyczna

Kacper - Dzieciece Porazenie Mdzgowe
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Mateusz - Zespot Aspergera, ADHD

Oliwia - rozszczepienie kregostupa

Sebastian - Porazenie Mézgowe, niewidomy

Emilia - Zespot Retta

Ania - choroba metaboliczna AADC

Emilia- rozdwojenie rdzenia kregowego, skolioza, zrosnieta nerka
Filip - Porazenie Mdézgowe

Maja - Zespot Downa

Gabriel - Porazenie Mézgowe

Nelly- zespot Retta

Nasze najwieksze dotychczasowe sukcesy:

Pozyskanie wspaniatego Sponsora Gtéwnego wszystkich naszych publikacji firmy Swiss Krono. Bez tej
firmy nie bytaby mozliwa realizacja misji naszego Stowarzyszenia w takim zakresie jaki obecnie ma
miejsce;

Wydanie 4 ksigzek autorstwa Ewy Kotodziejczyk o tgcznym naktadzie ponad 12 tysiecy egzemplarzy;

Dotychczas bez jakiejkolwiek ptatnej reklamy, pracg wielu zaangazowanych oséb, zostato
sprzedanych prawie 6000 egz. ksigzek! Dzieki czemu mogliSmy optaci¢ koszty leczenia, rehabilitacji,
edukacji i poprawy warunkéw bytowych naszych podopiecznych na kwote ponad 160 000 zi!
Najczesciej optacalismy koszty turnuséw rehabilitacyjnych, dojazdéw do klinik, zakupu sprzetéw
usprawniajgcych funkcjonowanie, edukacji oraz poprawy warunkéw bytowych. Naszym sukcesem s3
wtasnie pozytywne opinie rodzicéw podopiecznych.

Pozyskanie wielu firm i oséb wspierajgcych: Firma Shark Pawet Jasiniski, Stowarzyszenie Dobra
Szkota, Projekt Poligraficzny Ef Ef Ewa Krefft Bladoszewska, Patac Witaszyce z Muzeum Napoleonskim
i Muzeum Star Wars, Firma Komputerowa A2net, Drukarnia Poliprint, Centrum Nauczania
Domowego , Biblioteka Miejska w Piasecznie, Miejska Biblioteka Publiczna w Zarach, firma Syncreon,
Zbigniew Nowaczkiewicz, Sklep Plastyczny Deco Plastyk, Dietetyk Izabela Motyka, Dworek w
Bogumitowie, Spomasz Zary, Sklep Hobby4You, Klub dla dzieci MatRobocik Zary, firma SmartApart.pl
Warszawa, Centrum Informacji Turystycznej Visit Zielona Gdéra, Zalew Radkdw, Firma Shark Pawet
Jasinski, Korda Apartments Swinoujscie, Salony optyczne Edor, Agencja reklamowa Chililab.pl,
Drukarnia Recyklus, Grafitti- Fabryka Druku i Reklamy, Firma Lug, Muzeum Etnograficzne w Ochli,
Muzeum Pogranicza Slasko-tuzyckiego, Stawa Hostel&Apartments Swinoujscie, Hotel Edenl w
Karpaczu, Park Linowy Bluszcz w Swinoujsciu, Total art. (stworzenie musicalu na podstawie ksigzki
,Cziczi- jaszczurka z Karaibéw”), Urzad Miasta w Swinoujsciu, Glossy DOG Salon Pielegnacji Pséw
Zielona Géra, Restauracja ,,Magiczna Spizarnia” w Swinoujsciu.

www.zarserca.pl biuro@zarserca.pl tel. +48 608 616 971 fb/Zar Serca



http://www.zarserca.pl/
mailto:biuro@zarserca.pl
https://www.facebook.com/glossy.dog/?__cft__%5b0%5d=AZXN-7BfGdLTBYIC70rJbGFmPGDpcouSF8vDy8QUlyOaLpxSAbzTMLyTyAMksyWG7iJLRzvVyDNC4gKHFSCitfon6zgvEHpVtpj1r6KXRFybvWG4DILWi68yc7ga1xp46S6kSfJHhEukZt1Oc_TvFrVb8x0edVG82J5yepGJPNFGggzJAj3rei-246vEI2NIAjI&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/glossy.dog/?__cft__%5b0%5d=AZXN-7BfGdLTBYIC70rJbGFmPGDpcouSF8vDy8QUlyOaLpxSAbzTMLyTyAMksyWG7iJLRzvVyDNC4gKHFSCitfon6zgvEHpVtpj1r6KXRFybvWG4DILWi68yc7ga1xp46S6kSfJHhEukZt1Oc_TvFrVb8x0edVG82J5yepGJPNFGggzJAj3rei-246vEI2NIAjI&__tn__=kK-R

Pozyskanie Patronéw medialnych: Gazeta Lubuska, Gazeta Moja, Gazeta i Telewizja Regionalna.
Realizacja ponad 150 spotkan autorskich z dzie¢mi w catej Polsce.

Zdobycie drugiego miejsca w konkursie organizowanym przez Tesco "Decydujesz, pomagamy"
(sierpien 2019)

Zdobycie grantu na realizacje Premiery 2 czeéci bajek z Urzedu Miasta Zary (wrzesier 2018 r.)
Pozyskanie grantu z Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Lubuskiego na realizacje projektu pod
nazwa: "Promocja czytelnictwa i dobroczynnosci wérdd dzieci- spotkania autorskie z Ewg

Kotodziejczyk" (luty 2020) oraz grantu na kampanie ,Pomaganie przez czytanie 2020” (sierpiern 2020).

Realizacja 4 edycji projektu "Kobiecos¢ w obiektywie" jest to odptatna dziatalnosé Stowarzyszenia na
rzecz kobiet.

Realizacja 4 edycji ,Spacerdw z historig” w Zarach, powadzonych przez wspaniatego historyka i
regionaliste Pana dr Rafata Szymczaka;

Kilkadziesiagt artykutdw, reportazy i wywiaddw w prasie, telewizji i radiu. Link do najnowszych
ponizej:

9 marca 2020 Gazeta Lubuska

https://gazetalubuska.pl/piekna.../ar/c1-14845782...

24 sierpnia 2020 Radio Eska

https://www.eska.pl/.../trwa-akcja-pomaganie-przez...

11 wrzesnia 2020 Moja Gazeta

https://moja24.pl/.../2020/09/MojaGazeta 2020 09 11.pdf

11 grudnia 2020 Gazeta Lubuska

https://gazetalubuska.pl/jak-bajki-o.../ar/c15-15338336

O KONKURSIE:

https://zagan.naszemiasto.pl/szykuje-sie-wspanialy-konkurs-artystyczny-dla-
milosnikow/ar/c15-8425019

https://zary.naszemiasto.pl/farbki-i-dlugopisy-w-dlon-rozpoczal-sie-wspanialy/ar/c15-
8477167

Inspirowanie innych do inicjatywy, dziatan, rozwijania swoich pasji, wspoéttworzenia spotecznosci
zjednoczonej wokdt pieknej idei;
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Realizacja musicalu na podstawie 1 czesci bajek ,Cziczi- jaszczurka z Karaibow” realizowanego przez
80 aktorow grupy teatralnej z Piaseczna pod przewodnictwem Pani Ewy Ktujszo. Link do piosenki
finatowej https://www.facebook.com/PomaganiePrzezCzytanie/videos/1163604377167369/

Realizacja kampanii promocyjno-informacyjno-sprzedazowej pod nazwg ,,Pomaganie przez czytanie
2020”- w wielu miejscach stato stoisko naszego Stowarzyszenia- namiot, piekne banery informacyjne,
ulotki, ksigzki, koto fortuny, banki mydlane. Od sierpnia 2020 roku przejechalismy Polske wzdtuz i
wszerz, niosgc radosé¢ maluchom, dobrg zabawe, karaibskie dzwieki, promocje czytelnictwa, naszej
dziatalnosci, firm, ktére nas wspieraja. SialiSmy pozytywng energie i informacje oraz staralismy sie
sprzedac jak najwiecej ksigzek na rzecz 4 naszych Podopiecznych- Julii, Wiktorii, Kacperka i Gabrysia.
Na naszej mapie Polski odwiedziliémy: Karpacz-event uliczny, Park Krasnala w Nowej Soli- w ciggu
catego sezonu bylismy tam wielokrotnie z naszym stoiskiem, spedzilismy kilka dni w Parku Linowym
oraz przy Promenadzie Zdrowia w Swinoujéciu, w Rewalu i Miedzyzdrojach zorganizowalismy
promocje na statkach, w restauracjach i hotelach. Zawitalismy takze na kilka dni do Kotobrzeskiego
Parku Linowego, nasze stoisko wielokrotnie miato miejsce w Skansenie w Ochli, takze podczas
wielkiej imprezy "Swieta Miodu i Wina". Tuz przed kolejnym zamknieciem szkét udato nam sie
zorganizowac 8 spotkan autorskich w Szkole Podstawowej nr 1 w Zielonej Gérze, promocja miata
miejsce takze podczas szkoty treneréw i konsultantéw fundraisingu zorganizowanej przez Polskie
Stowarzyszenie Fundraisingu. W ramach kampanii Ewa Kotodziejczyk odwiedzita takze dyrekcje
Szpitala Na Wyspie w Zarach oraz Uniwersytecki ego Szpitala w Zielonej Gérze przekazujgc w imieniu
wiasnym, Stowarzyszenia Zar Serca, oraz wszystkich darczyricow naszej akcji 200 ksigzek o
rownowartosci 5000 zt na rzecz matych pacjentéw Oddziatéw Dzieciecych. ByliSmy w 26 miejscach.

Obecnie trwa OGOLNOPOLSKI KONKURS PLASTYCZNO-LITERACKI ,,0 ZtOTE PIORO | PEDZEL".
Przedsiewziecie jest wspodtrealizowane z 5 Urzedami Marszatkowskimi (Lubuskim, Podlaskim,
Zachodniopomorskim, Mazowieckim i Wielkopolskim) oraz z firmg Swiss Krono. Wspierajg nas
takze: Spomasz Zary, Agencja Reklamowa Chililab, dietetyk Aneta Matecka.

Dzieci z catej Polski majg szanse na pokazanie swoich talentéw i wygranie fantastycznych nagréd.
Informacje o Konkursie rozpowszechnia ponad 3000 bibliotek i szkét w catej Polsce.

Najwiecej informacji znajduje sie w aktualnosciach na naszej stronie Facebookowej
https://www.facebook.com/ZarSerca/

Zachecamy do obejrzenia filmow odnosnie naszej dziatalnosci w latach 2018-2019

https://www.facebook.com/1137175169742404/videos/226943651643688
https://www.facebook.com/1137175169742404/videos/479889132956362

oraz o projekcie Kobieco$¢ w obiektywie:
https://www.facebook.com/1137175169742404/videos/671160490360166
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NASZE PUBLIKACIJE:

,Cziczi- jaszczurka z Karaibodw” cz. 1 (rok wydania 2017)

,Jaszczurka Cziczi. Magiczna podrdéz w czasie” cz. 2 (rok wydania 2018)

,Jaszczurka Cziczi na Zachodzie Polski. Bajkowy przewodnik po wojewddztwie lubuskim” cz. 3 (2019)

,Lirycznie”- tomik wierszy (2018)

Ksigzki wydane sg w twardej oprawie szyto-klejonej. Bajki dla dzieci sg kolorowe, interaktywne,
zawierajgce dodatkowe ciekawostki, zagadki i recznie wykonane ilustracje oraz oktadki (rzadkosé w
dzisiejszych czasach). Tomik wierszy (dla starszych czytelnikéw) zostat wzbogacony zdjeciami
mtodych fotograféw.

Tematyka ksigzek dla dzieci sg przygody dzielnej jaszczurki Cziczi, ktéra w kazdej czesci odwiedza inny
zakatek naszego pieknego $wiata. Akcja pierwszej czesci dzieje sie na karaibskiej wyspie
Turks&Caicos, w drugiej czesci opisane sg przygody w Nadrenii Pétnocnej a w trzeciej czesci
czytelnicy wraz z gtéwna bohaterkg podrdzuja po wojewddztwie lubuskim.

Bajki posiadajg Patronaty Honorowe ze strony Burmistrz Zar Pani Danuty Madej, Burmistrza teknicy
Pana Piotra Kuliniaka oraz Wéjta Zar Pana Leszka Mrozka.

Opinie psychologéw:

Patrycia Maj, doktorantka Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego, dyplomowana psychoterapeutka
i socjoterapeutka dzieci i mtodziezy w Krakowskim Centrum Psychodynamicznym, cztonkini Polskiego
Towarzystwa Psychoterapii Psychodynamicznej.

W zyciu kazdego dziecka przychodzi taki moment, w ktérym prosi rodzicéw o kupno jakiegos
zwierzaka. W domach pojawiajg sie wiec rybki, z6twie, Swinki morskie, koty albo psy. Przez krétszy
lub dtuzszy czas uwaga catej rodziny skupia sie na nowym domowniku. Kolejna opowies¢ o losach
jaszczurki Cziczi przedstawia bajkowa historie spetnionego marzenia dziecka o posiadaniu swojego
zwierzatka.

Jednoczesnie poprzez merytoryczne fakty i ciekawe historie dotyczace zachodniej Polski mozemy w
przyjazny sposéb poznac ciekawostki tego regionu. Jest to optymistyczna i przyjazna dzieciom
lektura. Bardzo madra i pieknie zilustrowana ksigzka dla najmtodszych czytelnikdw.

Historia o odpowiedzialnosci, o przyjazni, o wzajemnym zaufaniu. To lektura nie tylko dla dzieci, ktore
domagaja sie zwierzatka ;)
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Katarzyna Burzynska, psycholog, psychoterapeuta poznawczo-behawioralny, cztonkini Polskiego

Towarzystwa Terapii Poznawczej i Behawioralnej. Na co dzien pracuje w szpitalu w Legnicy, a takze w
,Pura Vida” - prywatnym gabinecie psychologicznym www.puravida.pl

Jak w przyjemny sposdb spedzié czas z dzieckiem? Mozna, na przyktad, siegnac¢ po ksigzeczki o
jaszczurce Cziczi i daé sie ponies¢ niezwyktym podrézom! W bajkowej scenerii, wraz z gtéwnymi
bohaterami, tym razem udajemy sie na wycieczke po wojewddztwie lubuskim. Poznajemy nowych
bohaterdéw oraz ciekawe miejsca warte uwagi.

Historia zawarta w trzeciej czesci ksigzek pt. "Jaszczurka Cziczi na Zachodzie Polski" ma nie tylko
walory edukacyjne, krajoznawcze, ale pokazuje takze charaktery gtéwnych bohateréw, przedstawia
piekno réznorodnosci oraz uczy zyczliwych postaw, tolerancji i otwartos$ci na nowych przyjaciot.
Warto takze pamietac, ze ksigzka wpisana jest w akcje charytatywng pod nazwg pomaganie przez
czytanie. To takze moze by¢ inspiracjg do rozmowy z dzieckiem o dobroczynnosci i solidarnosci
miedzyludzkiej.

Polecam te pozycje ksigzkowa dla dzieci w wieku wszesnoszkolnym. Ciekawa tres¢, kolorowe
ilustracje oraz liczne ciekawostki angazujg, sg atrakcyjne i rozwijajace.

O Autorce

Ewa Kotodziejczyk, urodzona w 1981 r. w Zarach. W 2008 r. ukoriczyta Wydziat Prawa i Administracji

na Uniwersytecie we Wroctawiu. W okresie studenckim spedzita ponad rok w Nowym Jorku, co wcigz
stanowi zrédto pieknych wspomnien i inspiracji. W latach 2011-2015 zatozyta i prowadzita Centrum
Ksztatcenia Ustawicznego na warszawskim Mokotowie.

Ale od zawsze jej pasjg jest tworzenie oraz wyrazanie siebie poprzez artystyczne formy przekazu-
rysowanie, malowanie oraz pisanie.

Jest autorka i ilustratorkg bajek dla dzieci ,Cziczi- jaszczurka z Karaibéw” (2017 r.) , ,Jaszczurka Cziczi.
Magiczna podréz w czasie” (2018 r.), ,Jaszczurka Cziczi na Zachodzie Polski (2019 r.) oraz tomiku
wierszy , Lirycznie” (2018 r.).

0Od 2017r. jest prezesem Stowarzyszenia Zar Serca. Organizacja wspiera leczenie, rehabilitacje i
edukacje niepetnosprawnych dzieci z catej Polski i wcigz sie rozwija. Bajki oraz tomik wierszy
"Lirycznie" stanowig fundament jej funkcjonowania.

Do tej pory odbyta ponad sto piec¢dziesigt spotkan autorskich w catej Polsce, promujac czytelnictwo i
zachecajac do dobroczynnosci.

Inicjatorka i organizatorka wielu imprez i akcji spotecznych, wyjazdéw "Kobiecos¢ w obiektywie" oraz
"Spacerdw z historig", ktére prowadzone sg w Zarach, przy wspétpracy z regionalistg dr Rafatem
Szymczakiem.

Prywatnie mama wspaniatej nastolatki Kingi, mitosniczka przyrody, zakochana w podrdzach i
zagadnieniach zwigzanych z metodami mindfulness.

Wiecej informacji mozna przeczyta¢ na www.zarserca.pl https://www.facebook.com/ZarSerca oraz

na https://pl-pl.facebook.com/EyvaDea/
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Spotkanie z autorka i ilustratorkg ksigzek
Ewg Kotodziejezyk

£wa Kofodziejezyk, urodzona i 1981 1. w Larach. W 2008 1 ukoficzyra Wydzial Prawa | Administrac]| na Uniwersytecie we Wrockawiu. W okigsie
stuuenckim spedzita ponad rok w Nowym Jorku, co weid? stanowi frodio pigknych wspomnied | inspiracl. W latach 2011-2015 2alozyia |
prowadzita Centrum Ksztatcenia Ustawicanego na warszawskim Mokotawie

Ale o 2awsze jef pasia jest tmorzenie oraz wyra2anie siebie popraer artystycana formy praekaru- rysowanie, malowanie ora2 pisanie.
Jestautorky | Nustratorkg bajek dlo oriect Caical- jaszezurka 2 Karaibaw" (2017 1), Jasicrurka Caical. Maglcna pode6l w czasie™ (2018 1)
oraz tomiky wierszy Liryeznie™ (2018 r1. Kominowana w plebiscycie Gazety Lubuskie| ,0sobomos¢ Roku 2018 w kategoril Dzfalaino$e
spolecznal charytatywna

00 2017r |est prezesem Stowarzyszenia 1ar Serca. Oroanizacia wsplera leczenie, rehabliitacip | edukaclg niepeinosprawnych driect 2 cale)
Polski i wela? sl ronwlja. Bajk oraz tomik wierszy “Lirycnie* stanowia fundament | funkejonowania

Dotel pory odbyta ponad sledemdziesiat spotkan autorskich w cate) Polsce, promufac caytelnictwo | zachpealie do dobroczynnoscl

Iniciatorka | organizatorka wielu imprez | akell spotecznyeh, wylazdlw "KoblecoSt woblektywie” oraz "Spacerdw 2 historky”

Prywalnie mama wspaniate| nastolatdl Kingl, mitosniczka prryredy, 2akochana W podrazach | zagadnieniach mwigranych 2 metodami
mindfulngss

Stowarzyszenie Zar Serca Www.zarserca.pl
KRS 0000696168 €3 Pomaoanie przez czytanie
E3twa Kotodziejczyk liryeznie

www.zarserca.pl biuro@zarserca.pl tel. +48 608 616 971
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